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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

Муниципального дошкольного образовательного бюджетного учреждения 

детского сада № 122 муниципального образования городской округ город-курорт 

Сочи Краснодарского края (далее - ДОО), разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее – Стандарт), и Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). 

Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации Стандарта: 

 
Обязательная часть Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

ФОП ДО – утверждена 

Приказом Министерства 

просвещения Российской 

федерации № 1028 от 25 

ноября 2022г. 

Реализуется 

педагогическими 

работниками ДОО во всех 

помещениях и на 

территории детского сада, 

со всеми детьми ДОО.  

 

-      Парциальная программа  «Юный эколог 

Кубани», авторский коллектив МДОБУ д/с комбинированного 

вида № 67 г. Сочи. – Сочи: РИЦ ФГБОУ ВО «СГУ» дополняет 

содержание образовательной области «Познание». 

Программа реализуется педагогическими работниками во всех 

помещениях, на всей территории, с детьми 3-8 лет. 

П    Парциальная программа Авдеева Н.Н., 

Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: учебное пособие 

по основам безопасности жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста.  - СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС» 

дополняет содержание образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие». Программа реализуется 

педагогическими работниками во всех помещениях, на всей 

территории, с детьми 5-8 лет.    

Па Парциальная программа Давыдова Г.Н. «Нетрадиционные 

техники рисования в детском саду» - М.: «Издательство 

Скрипторий» дополняет содержание образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие». 

Программа реализуется педагогическими работниками во всех 

помещениях, на всей территории, с детьми 5-8 лет. 

      Парциальная программа Лыкова И. А «Цветные 

ладошки». М.: ИД «Цветной мир» дополняет содержание 

образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие». Программа реализуется педагогическими 

работниками во всех помещениях, на всей территории, с 

детьми 2-3 лет. 

     

        Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО, ее объем в 

соответствии с ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема Программы. 

         Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

более 40% 
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Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – 

русском (согласно пункту 1.9 ФГОС ДО). 

Полное наименование учреждения в соответствии с Уставом: Муниципальное 

дошкольное образовательное бюджетное учреждение детский сад № 122 

муниципального образования городской округ город-курорт Сочи Краснодарского 

края.  

Краткое наименование: МДОБУ детский сад № 122 города Сочи 

 Место нахождения: 

- юридический адрес: индекс 354207, Краснодарский край, город Сочи, 

Лазаревский район, поселок Дагомыс, улица Батумское шоссе, дом 37, тел./факс 

(8862) 2-52-30-20, фактический адрес совпадает с юридическим. 

Организационно-правовая форма – муниципальное бюджетное учреждение  

Учредитель – Управление по образованию и науке администрации муниципального 

образования городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края 

Документы, регламентирующие образовательную деятельность: 

-Устав (утвержден постановлением администрации 

муниципального образования городской округ город-курорт Сочи 

Краснодарского края от 22.12.2021 № 3115) 

- Лицензия направо осуществления образовательной деятельности № 022036 

серия РО от 29.04.2011г. 

Режим работы ДОО – 10,5 часов при пятидневной рабочей неделе. 

График работы ДОО с 7.30 до 18.00 часов; выходные: суббота, воскресенье, 

праздничные дни. 

        Программа реализуется в группах общеразвивающей направленности. 

        Программа предусмотрена для освоения детьми в возрасте от 2-х до 8 лет.            

При необходимости Программа может быть адаптирована для освоения детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

 

Цели и задачи реализации Программы  

Обязательная часть: 

     Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

        К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
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взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

     Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 

     - обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

     - приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

     - построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

     - создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

     - охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

     - обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

     - обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

     - достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Обязательная часть: 

     Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на следующих 

принципах: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) 

детского развития; 
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2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

     Программа основывается на следующих подходах: 

1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в 

образовательной деятельности главное место отводится активной и 

разносторонней, в максимальной степени самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного 

начала в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, 

признание его прав и свобод, самоценности детства как основы психического 

развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий 

становление личности, развитие ее творческих возможностей, 

самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с другими 

людьми, построенных по принципу диалога, субъект- субъектных. 

 

     Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Цели: 

- формирование начал экологической культуры у детей дошкольного возраста 

через использование регионального компонента; 

- развитие ребенка, формирование средствами музыки и ритмических движений 

разнообразных умений, способностей, качеств личности; 
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- формирование у детей раннего возраста эстетического отношения и 

художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности; 

- формирование у ребенка навыков разумного поведения, научить адекватно вести 

себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском транспорте, при общении с 

незнакомыми людьми, взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, 

животными и ядовитыми растениями;  

- приобщение детей к здоровому образу жизни. 

Задачи: 

- формирование представлений детей о природе родного края, ее особенностях, 

представителях и культурном наследии; 

-  развитие у детей музыкальности, двигательных качеств и умений, творческих 

способностей, потребности самовыражения в движении под музыку, 

нравственно-коммуникативных качеств личности; 

- развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах 

детской деятельности; 

- создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в 

художественно-эстетическом освоении окружающего мира; 

- дать детям достаточно ясное представление об опасностях и вредных 

факторах, чрезвычайных ситуациях, подстерегающих сегодня ребёнка. 

 

Принципы и подходы к части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений совпадают с принципами и подходами примерной ОП 

ДО. 

Также реализация части Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, связана с условиями, традициями и укладом ДОО, 

что описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 2.8 Программы) 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста 

          К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам 

относятся: 

-количество групп и предельная наполняемость; 

-возрастные характеристики воспитанников; 

-кадровые условия; 

-региональные особенности (национально-культурные, демографические, 

климатические); 

-материально-техническое оснащение; 

-социальные условия и партнеры. 
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Количество групп и предельная наполняемость 

         В ДОО функционирует 12 групп полного дня общеразвивающей 

направленности. 

 
Возрастная группа Возраст 

детей 
Кол-

во 
групп 

Предельная 
наполняемость 

1-я младшая 1,5-2 года 2 до 25 чел 
2-я младшая 3-4 года 2 до 35 чел 
Средняя 4-5 лет 3 до 35 чел 
Старшая 5-6 лет 3 до 35 чел 
Подготовительная  
к школе 

6-7 лет 2 до 35 чел 

 

Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее.  

Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое 

общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные 

формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце 

года появляются основы наглядно-образного мышления. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и 

орудийные действия. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой 

взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для 

подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых, ориентируясь 

в пределах ближайшего окружения. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых к 

ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ 

взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они 

осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные 

сложноподчиненные предложения, в разговоре со взрослым используют 

практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500-2500 

слов. 
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К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: 

игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, 

которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 

середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и 

отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать 

мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический 

слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их 

с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные 

ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот 

период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена 

развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и 

стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. 

Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 

формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. 

Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 
  

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

     В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только 

членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание 

ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными 
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возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая 

становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

     Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям 

с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников 

являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность 

игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя 

ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте 

только начинают формироваться. 

     Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические 

образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

     Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

     Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 

восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

     Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

     В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети 

от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — 

переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам 

восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 

5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать 

предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а 

при определенной организации образовательного процесса—и в помещении всего 

дошкольного учреждения. 

     Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-

4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они 

способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

     Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 

целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны 

установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

     В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других. 

     Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое 
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количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных 

действий и действий других детей. 

     Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они 

скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом 

возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. 

Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу 

игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется 

мнением воспитателя. 

     В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление 

поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще 

ситуативное. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных 

побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает 

развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на 

оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, 

что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 
  

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

  

     В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают 

отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые 

действия начинают выполняться не ради них самих, ради смысла 

игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

     Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 

становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее 

деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

     Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

     Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой 

и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом 

возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, 

перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

     К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот 
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или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из 

простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, 

как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

     Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий 

предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны 

принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить 

небольшое стихотворение и т.д. 

     Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 

использовать простые схематизированные изображения для решения несложных 

задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. 

Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения 

объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. 

Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во 

внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. 

     Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 

сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три 

черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких 

кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. 

Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же 

— больше белых.  

     Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему. 

     Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в 

памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие, 

     В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и 

дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют 

голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес 

вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

     Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 

взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со 

взрослым становится внеситуативной. 

     Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе 
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общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него 

интерес. 

     У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. 

     Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, 

которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные 

партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются 

конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с 

другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. 

     Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; 

совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, 

эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, 

познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием 

потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, 

конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием 

образа Я ребенка, его детализацией. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

     Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры 

и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от 

ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли 

становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. 

Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром оказывается 

кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает 

в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся 

разнообразными. 

     Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст 

наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух 

тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и 

жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к 
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фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. 

Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, 

существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

     Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали 

деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от 

имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования 

образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой 

постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, 

по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной 

деятельности. 

     Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, 

четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа 

конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом 

случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, 

дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному 

материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того 

чтобы воплотить образ). 

     Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не 

только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; 

форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину 

объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 

различных предметов. 

     Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных 

ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, 

особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при 

этом противоположных признаков. 

     В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в 
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том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди 

них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в 

процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 

представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а 

также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и 

явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен 

года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов результате различных 

воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического 

мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о 

классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут 

изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и 

умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке 

объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

     Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного 

опыта. 

     Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение 

будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по 

его активизации. 

     Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

     Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети 

могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при 

чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

     Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически 

все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: 

активно используются синонимы и антонимы. 

     Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

     Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; 

применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; 

усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 
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     Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 
  

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

     В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, 

трудоустройство и т. д. 

     Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В 

нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою 

сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по 

всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в 

нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как 

покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не 

только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль 

воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 

пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует 

появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, 

сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение 

роли тем или иным участником игры. 

     Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки 

приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая 

гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. 

Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки 

обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто 

встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д, 

     Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. 

     При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-

творческие способности в изобразительной деятельности. 

     Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 
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анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 

ориентировки. 

     Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно 

точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться 

постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны 

выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям. 

     В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из 

листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально 

обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для 

углубления их пространственных представлений. 

     Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 

передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

     У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. 

      Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических 

отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на 

листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на 

одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между 

точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не 

совпадают с точками образца. 

     Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

     Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. 

Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой 

информации, приводящими к стереотипности детских образов. 

     Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. 

      У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 

отражаются как расширяющийся словарь, так и характер общений, 

формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 
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     В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

     В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 

развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. 

     К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе. 

Кадровые условия 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками ДОО. 

 
Административно- 

управленческий 

персонал 

Педагогический 

персонал 

Учебно-

вспомогательный 

персонал 

Обслуживающий 

персонал 

Заведующий 

Заместитель 

заведующего по 

хозяйственной 

работе 

Старший воспитатель – 1  

Воспитатели – 13 

Музыкальный 

руководитель – 1 

Инструктор по физической 

культуре – 1 

 

Младшие воспитатели - 

2 

Помощники воспитателя 

– 8 

Специалист в сфере 

закупок – 1  

 

Уборщик 

служебных 

помещений – 1 

Дворник – 1 

Повар – 2 

Кухонный рабочий 

– 2 

Кладовщик – 1 

Машинист по 

стирке и ремонту 

спецодежды – 1  

Рабочий по 

комплексном

у 

обслуживани

ю и ремонту 

зданий – 1 

 

Весь педагогический персонал ДОО своевременно проходит курсы 

повышения квалификации (не реже, чем 1 раз в 3 года), а также повышают 

профессиональный уровень через: 

 посещение методических мероприятий: семинаров, практикумов, 

конференций; 

 участие в конкурсах профессионального мастерства; 

 прохождение процедуры аттестации в целях установления 

квалификационной категории; 

 самообразование; 

что положительно влияет на качество реализации Программы. 
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Педагогический персонал разнообразен по стажу работы, совместно с 

опытными специалистами работают молодые педагоги, в ДОО существует 

наставничество. 

Региональные особенности 

     Национально-культурные и этнокультурные особенности: 

    -Национальности: русские — 468 335 (88.30%) человек, армяне — 29 172 

(5.50%) человека, украинцы — 8 486 (1.60%) человек, другие национальности 

(менее 0,5% каждая) — 24 398 (4.6%): грузины, адыги, греки, татары, 

белорусы, абхазы, осетины, казахи. 

     - Вероисповедание: православие, мусульманство, католичество. 

     - Социальные общности: казачество, армянская община, абхазская община, 

адыгейская община, грузинская община. 

     Данные национально-культурные и этнокультурные особенности находят 

свое отражение в п.2.8. «Рабочая программа воспитания», в частности в 

мероприятиях, знакомящих обучающихся с многообразием культур разных 

народов, проживающих на территории г. Сочи. 

Демографические особенности: 

Плотность населения Сочи — 2636.64 чел./км2 (2021). Население 

неравномерно распределено по территории города: наиболее плотно заселены 

теплые прибрежные области с малыми перепадами температур, к данной 

территории относится ДОО. 

Миграционные процессы – активны, наблюдается приток населения из 

средней полосы России, районов Крайнего Севера, а также приток беженцев с 

территории Украины. 

Климатические особенности: 

МДОБУ детский сад № 122 расположен в прибрежной  зоне г. Сочи в поселке 

Дагомыс, в Лазаревском районе муниципального образования городской округ 

город-курорт Сочи Краснодарского края. Климат влажный субтропический с 

продолжительной мягкой и теплой осенью, переходящей в затяжную, прохладную 

и умеренно дождливую весну, относительно нежарким летом. Максимум осадков 

приходится на зимний период времени года, преимущественно в виде дождя, реже 

— снега. Наиболее тёплый месяц года — август. Самым холодным месяцем 

является февраль. Количество ясных дней в году - от 51 до 139. С октября по 

январь выпадает большое количество осадков, максимум приходится на декабрь, а 

минимум осадков выпадает в июне. В течение года среднее количество дней с 

осадками — около 170. 

Данные климатические условия позволяют проводить основную 

двигательную активность, а также решать ряд образовательных задач на 

прогулочных участках круглогодично. 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением двух периодов: 

- первый период: с 01 сентября по 31 мая, для этого периода в режиме дня 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Дагомыс
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4-%D0%BA%D1%83%D1%80%D0%BE%D1%80%D1%82_%D0%A1%D0%BE%D1%87%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4-%D0%BA%D1%83%D1%80%D0%BE%D1%80%D1%82_%D0%A1%D0%BE%D1%87%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B9
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характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной 

деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных видов 

детской деятельности. 

- второй период: с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой 

педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их 

интересам и инициативе. 

Материально-техническое оснащение 

     Большая роль в эффективности качества воспитательно-образовательного 

процесса детского сада отводится материально - техническому обеспечению ДОУ 

и оснащённости образовательного процесса.  

     В детском саду созданы необходимые условия для полноценного развития 

детей.  

     На территории ДОУ находится 2 здания 1986 года постройки: двухэтажное – 

общая площадь 4217,4 кв.м., одноэтажное - общая площадь – 378,7 кв.м. 

Территория детского сада занимает 9920 кв.м.    

      Территория дошкольного учреждения хорошо озеленена, имеются газоны, 

цветники и клумбы. Территория детского сада ограждена забором. Детский сад 

имеет все виды благоустройства: водопровод, канализацию, централизованное 

отопление.    

  Работа всего персонала ДОУ направлена на создание комфорта, уюта, 

положительного эмоционального климата воспитанников. Материально-

техническое оснащение и оборудование, пространственная организация среды 

ДОУ соответствуют санитарно-гигиеническим требованиям. Условия труда и 

жизнедеятельности детей созданы в соответствии с требованиями охраны труда. 

Материальная база периодически преобразовывается, трансформируется, 

обновляется для стимулирования физической, творческой, интеллектуальной 

активности детей. Все это позволяет педагогам организовывать работу по 

сохранению и укреплению здоровья детей, созданию положительного 

психологического климата в детских коллективах, а также по всестороннему 

развитию каждого ребенка.  

  Все помещения ДОУ соответствуют санитарным и гигиеническим нормам, 

нормам пожарной и электробезопасности, требованиям охраны труда 

воспитанников и работников. 

  
№ 

п/п 

Помещение ДОУ Деятельность Цели 

1. Групповые 

помещения со 

спальнями 

Воспитательно-

образовательная деятельность. 

Всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными 
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особенностями воспитанников. 

2. Музыкальный и 

спортивный залы 

Проведение утренней 

гимнастики, занятий, 

спортивных и 

музыкальных праздников, 

развлечений, досугов. 

Укрепление здоровья детей, приобщение 

к здоровому образу жизни, развитие 

физических качеств. 

Развитие музыкально – художественной 

деятельности и эмоционально-волевой 

сферы детей. 

3. Кабинет 

дополнительного 

образования 

Проведение дополнительной 

услуги «Волшебные звуки» 

Психолого-педагогическая поддержка и 

развитие детей 

4. Кабинет 

заведующего 

Индивидуальные 

консультации, беседы с 

педагогическими кадрами, 

обслуживающим персоналом и 

родителями воспитанников. 

Создание благоприятного 

эмоционального климата для работников 

и родителей воспитанников. 

Рост и развитие профессионального 

уровня педагогов. 

Просветительская, разъяснительная 

работа с родителями по вопросам 

воспитания и развития детей. 

5. Кабинет старшего 

воспитателя 

Консультации, семинары, 

педагогические советы, 

индивидуальные консультации 

для педагогов. 

Повышение профессиональной 

компетентности педагогов 

6. Кабинет педагога - 

психолога 

Проведение подгрупповой и 

индивидуальной работы по 

всем направлениям психолого-

педагогической поддержки 

воспитанников  

Создания психологических условий для 

развития личности воспитанников. 

7. Медицинский блок 

(мед кабинет, 

изолятор, 

процедурный 

кабинет) 

Осмотр детей, консультации 

медицинской сестры, изоляция 

заболевших детей. 

  

Профилактика, оздоровительная работа 

с детьми, консультативно-

просветительская работа с родителями и 

работниками ДОУ. 

8. Пищеблок Хранение продуктов и 

приготовление пищи 

Для организации качественного горячего 

питания воспитанников в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами. 

9. Прачечная 

 

Стирка и глажение 

постельного белья и 

спецодежды 

Соблюдение санитарно – гигиенических 

норм 

10 Холлы ДОУ Размещение информации. 

  

Просветительская работа с педагогами и 

родителями воспитанников. 

11. Прогулочные участ

ки 

Прогулки, игровая 

деятельность, 

досуги, самостоятельная 

двигательная активность детей. 

Развитие познавательной, физической, 

опытно-поисковой, экспериментальной 

и трудовой деятельности. 

  

     В группах создана развивающая предметно-пространственная среда, которая 

способствует разностороннему развитию ребенка, полноценному проживанию 

детства как самоценного периода. Пространства групп организованы таким 

образом, чтобы воспитанники чувствовали себя комфортно и безопасно, имели 
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возможность полностью использовать развивающую среду и активно участвовать в 

ее организации. Во всех группах имеется достаточное количество материала и 

оборудования по всем образовательным областям, отвечающего санитарно-

гигиеническим требованиям. Центры активности различной направленности 

учитывают возраст детей, их интересы и желания, обеспечивают разные виды 

деятельности детей.  

     Музыкальный зал располагает арсеналом технического и музыкального 

оборудования, а также игрушек, позволяющих успешно осуществлять 

музыкальную деятельность (детские музыкальные инструменты, танцевально-

игровые атрибуты, детская фонотека, рояль, мультимедийное оборудование). 

Методическая и периодическая литература по художественно-эстетическому 

развитию детей позволяет музыкальным руководителям более продуктивно 

работать над эмоциональным развитием детей средствами музыки, приобщением 

детей к слушанию музыкальных и фольклорных произведений, выражением своего 

эмоционального отношения через движения. 

     Спортивный зал оснащен необходимым набором оборудования, отвечающего 

всем требованиям (спортивно-игровое оборудование соответствует анатомо-

физиологическим особенностям детей и их антропометрическим показателям; 

обеспечивает безопасность детей; соответствует требованиям эстетики): мягкие, 

оздоровительные и игровые модули, коврики для ползания, скакалки, мячи, 

обручи, гимнастические стенки и скамейки, ребристые доски, мешочки с песком, 

флажки и т.д. Имеется мебель для размещения, хранения и доступного 

использования дидактического и спортивного инвентаря. 

     Кабинет дополнительного образования оснащен необходимым 

оборудованием и модульной мебелью, позволяющими проводить эффективную 

работу со всеми участниками воспитательно-образовательного процесса.  

       Пространство кабинета педагога-психолога поделено на зоны, каждая из 

которых характеризуется своими целями и практическими материалами. В 

помещении предусмотрена зона для проведения профилактической, 

диагностической и коррекционной работы педагога-психолога. Так, в помещении 

предусмотрена зона для оказания психолого-педагогической помощи, которая 

включает в себя пространство для взаимодействия с детьми (обеспечивается 

средствами для предметно-дидактической, изобразительной, конструктивно-

моделирующей, двигательно-релаксационной и имитационно-игровой 

деятельности, интерактивной доской), пространство взаимодействий со взрослыми, 

оказания консультационных услуг (обеспечивается необходимыми средствами и 

оборудованием для работы с педагогами и родителями – стимульный материал к 

тестам, анкетные и диагностические бланки, литература по проблемам возрастного 

развития детей), зона для организационно-планирующей и интерпретационной 
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деятельности психолога (обеспечивается соответствующими методическими 

материалами: нормативная и специальная документация, психолого-

педагогическая литература и периодические печатные издания). 

        Педагоги совместно с родителями участвуют в создании оптимальной 

развивающей среды, в своевременном обновлении и пополнении, игрового и 

спортивного оборудования в соответствии с требованиями реализуемой программы 

и СанПиН.  

     В целях качественной реализации программы, расширения границ 

информационного поля по всем направлениям деятельности детского сада   в ДОУ 

имеются:  

     • Учебно-методические и дидактические материалы, информационные ресурсы.  

     • Компьютерные технологии (использование в работе разных компьютерных 

программ, Интернет — сайтов, электронной почты, множительной техники); 

     • Периодически оформляются тематические выставки и стенды. 

Социальные условия и партнеры 

Взаимодействие с социальными партнерами 

Для реализации Программы ДОО использует взаимодействие с социальными 

партнерами, осуществляющими образовательную, медицинскую, культурную 

деятельность, и иными организациями, обладающими ресурсами, необходимыми 

для реализации Программы: 

 

Направление Общественные 

организации, 

учреждения 

Содержание 

взаимодействия 

Образование МДОУ детский сад 
комбинированного 
вида №76 
МДОБУ детский 
сад   №126 

Совместные образовательные и досуговые 

мероприятия 

Гимназия № 

76   

МОУ СОШ 

№ 82 

Преемственность с уровнем начального общего 

образования 

Просвещение родителей на тему предшкольной 

подготовки ребёнка 

Медицина Городская 
поликлиника № 4 г. 
Сочи 

Медицинское обслуживание воспитанников 

Культура Лазаревская 

центральная 

библиотечная 

система, филиал п. 

Дагомыс (г. Сочи) 

Воспитание читательской культуры у воспитанников, 

знакомство с жанрами литературы, проведение 

культурных мероприятий, выставок 

Детская школа 
искусств № 2 г. 
Сочи 
МБУ ДО ЦДТ 

Участие в культурных мероприятиях для 

дошкольников 
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Дагомыс г. Сочи 
Дом Культуры 
Дагомыс  

 

   Принципы взаимодействия ДОО с социумом: 

- открытости; 

- добровольного сотрудничества; 

- взаимопомощи; 

- взаимная ориентация на потребности друг друга. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

     Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

1.3 . Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

              Обязательная часть: 

ФОП ДО/пп Возраст QRкод 

15.1 в младенческом возрасте, 

к одному году 

 

15.2 в раннем возрасте, 
к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2 к пяти годам 

 

15.3.3 к шести годам 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы 

(к концу дошкольного возраста) 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

 
 

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику 

развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики. 

3. Специфика   педагогической    диагностики    достижения   

планируемых образовательных результатов обусловлена следующими 

требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной 

программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой 

социально- нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. 

4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 
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использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей 

его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения 

ребёнком Программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения Программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). 

         При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 

развития ребёнка. Периодичность проведения педагогической диагностики 

определяется ДОО. 

6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 

поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений 

детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности 

детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности 

проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, 

предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных 

ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность 
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свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 

взаимодействии. 

           Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации 

педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов 

наблюдения может являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её 

самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребёнка и критерии их 

оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном 

этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учётом 

индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и другое. 

1. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на 

основе изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе 

анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

2. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 

данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 

организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность 

обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

3. При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 

образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
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      Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к 

диагностике обязательной части Программы. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

Обязательная часть Программы 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
18.2 1-2 года/группа раннего возраста  

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания   

  

Образовательная область «Познавательное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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19.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
19.2 1-2 года/группа раннего возраста  

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
20.2 1-2 года/группа раннего возраста  

20.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-1.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-год.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
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20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
20.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

21.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
21.2 1-2 года/группа раннего возраста  

21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Физическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
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22.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
22.2 1-2 года/группа раннего возраста  

22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 
22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Полностью соответствует содержательному  разделу парциальных 

программ: 

 
        «Юный эколог Кубани», авторский 

коллектив МДОБУ д/с 

комбинированного вида № 67 г. 

Сочи. – Сочи: РИЦ ФГБОУ ВО 

«СГУ» дополняет содержание 

образовательной области 

«Познание».  – с. 10-23 

 
https://disk.yandex.ru/i/JfEb7_TNvmGWhg 

 

 Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., 

Стеркина Р.Б. Безопасность: 

учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности 

детей дошкольного возраста.  - 

СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС» 

дополняет содержание 

образовательной области 

«Социально-коммуникативное 

развитие» - с. 5-13 

https://disk.yandex.ru/i/QlanB8j_k8t0vQ     

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
https://disk.yandex.ru/i/JfEb7_TNvmGWhg
https://disk.yandex.ru/i/QlanB8j_k8t0vQ


 

32 
 

Давыдова Г.Н. «Нетрадиционные 

техники рисования в детском саду» - 

М.: «Издательство Скрипторий» 

дополняет содержание 

образовательной области 

«Художественно-эстетическое 

развитие» - с. 3-73 

             
https://disk.yandex.ru/i/XdUdfqRVnaEPoQ                                  

 
 

      Лыкова И. А «Цветные ладошки». 

М.: ИД «Цветной мир» дополняет 

содержание образовательной 

области «Художественно-

эстетическое развитие».  

 
          
https://disk.yandex.ru/i/SiEF20RHNhZMaw 

 

 

     Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания представлены 

в разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания». 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

Обязательная часть 

2.2.1. Дошкольное образование (далее – ДО) может быть получено в  

образовательной организации, а также вне её - в форме семейного образования. 

Форма получения ДО определяется родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения 

дошкольного образования учитывается мнение ребёнка. 

2.2.2. МДОБУ детский сад № 122 может использовать сетевую форму 

реализации образовательных программ ДО и (или) отдельных компонентов, 

предусмотренных Программой. Сетевая форма обеспечивает возможность 

освоения обучающимися образовательных программ ДО с использованием 

ресурсов нескольких организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, а также с использованием ресурсов иных организаций (организаций 

культуры, физкультуры и спорта и другие организации, обладающие ресурсами, 

необходимыми для осуществления образовательной деятельности по 

соответствующим образовательным программам), с которыми устанавливаются 

договорные отношения. 

2.2.3. При реализации Программы могут использоваться различные  

образовательные технологии, в т.ч. дистанционные образовательные технологии, 

электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут 

нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных 

https://disk.yandex.ru/i/XdUdfqRVnaEPoQ
https://disk.yandex.ru/i/SiEF20RHNhZMaw


 

33 
 

образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения 

при реализации Программы должны осуществляться в соответствии с 

требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21 

2.2.4. Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

2.2.5   Согласно ФГОС ДО, педагог может использовать различные формы 

реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

1) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия 0 ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала: 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает 

игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

2) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, 

активная диалогическая и монологическая речь); 
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- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой   

труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах). 

      В ДОО существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 

2.3 Программы. 

2.2.6. Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

педагог может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный 

пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

2.2.7. При организации обучения целесообразно дополнять традиционные 

методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых 

положен характер познавательной деятельности детей: 

 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

Информационно-рецептивный метод,  

Репродуктивный метод,  

Исследовательский метод 

Проблемное изложение,  

Эвристический метод,  

Исследовательский метод 

 

1) при использовании информационно-рецептивного метода 

предъявляется информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения 

(распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, 
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чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, 

наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) 

проблемная задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают 

участие дети (применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения 

широко применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей 

исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные 

проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 

потребностях. 

2.2.8. Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно 

использовать комплекс методов. 

2.2.9. При реализации Программы педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 
Реальные Виртуальные 

Демонстрационные материалы. 

Раздаточные материалы. 

Природный материал. 

Счетный материал. 

Игровые материалы. 

Презент

ации, 

ЭОР, 

виртуальные модели 

объектов, видеозаписи, 

аудио, 

анимационные 

рисунки, 

виртуальные 

герои, 
голосовой поисковик Яндекса - Алиса 

 
2.2.10. Средства, указанные в пункте 2.2.9 Программы, используются для развития 

следующих видов деятельности детей: 



 

36 
 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-

символический материал, в т.ч. макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в т.ч. аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

 

     Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы 

(технологии, приемы) 

 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

Здоровьесберегающие 

технологии,  

Игровые технологии, 

Информационно-коммуникационные 

технологии,  

Технологии формирования 

сенсорных  представлений, 

«Говорящая» среда 

Здоровьесберегающие 

технологии, 

 Игровые технологии, 

Технологии эффективной 

Социализации 

Технология «Ситуация» 

ТРИЗ  

Информационно-коммуникационные 

технологии  

Личностно-ориентированные технологии  

«Говорящая» среда  

Детский совет 

 

2.2.11. МДОБУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в т.ч. 

технические, соответствующие материалы (в т.ч. расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 

Программы. 

2.2.12. Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 



 

37 
 

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной 

субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

2.2.13. При выборе форм, методов, средств реализации Программы  

педагог учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру 

и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным 

видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

2.2.14. Выбор педагогом педагогически обоснованных форм,  

методов, средств реализации Программы, адекватных образовательным 

потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении 

задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

     Вариативные формы, способы, методы и средства реализации  

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

совпадают с вариативными формами, способами, методами и средствами 

обязательной части      Программы. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

 

Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 
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1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но 

по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору 

детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

 Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми 

могут быть реализованы в группе одномоментно.  

          Согласно п. 24.3-24.9 ФОП ДО организуя различные   виды   деятельности, 

педагог   учитывает   опыт ребёнка, его субъектные проявления 

(самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов 

его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). 

           Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за 

деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, 

соответствующие возрасту детей. 

        В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия 

детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности 

для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

        Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в 

процессе образовательной деятельности. 

        Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь 



 

39 
 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются 

основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется 

ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. 

Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным. 

         Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

         В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 

развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в 

жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном 

развитии детей. 

       Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты её 

применения в ДОУ. 

       Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм 

жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 
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Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает:  

 
Утренний отрезок времени Занятие Прогулка Вторая половина дня 

-Игровые ситуации 

-Индивидуальные игры 

-Игры небольшими подгруппами 

-Беседы с детьми по их интересам 

-Развивающее общение педагога с 

детьми 

-Практические, проблемные 

ситуации  

-Упражнения 

-Наблюдения за объектами и 

явлениями природы, трудом 

взрослых 

- Трудовые поручения и 

дежурства 

-Индивидуальная работа с детьми 

в соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

-Продуктивная деятельность 

детей по интересам детей 

-Оздоровительные и 

закаливающие процедуры 

- Здоровьесберегающие 

мероприятия 

-Двигательная деятельность 

-Проблемно-

обучающие ситуации 

-Образовательные 

ситуации  

-Тематические события 

-Проектная 

деятельность 

-Творческие и 

исследовательские 

проекты и т. д. 

 

-Наблюдение за 

объектами и явлениями 

природы 

-Сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры 

-Элементарная 

трудовая деятельность 

детей на участке ДОО 

-Свободное общение 

педагога с детьми 

-Индивидуальная 

работа 

-Проведение 

спортивных 

праздников 

-Подвижные игры и 

спортивные 

упражнения 

-Экспериментирование 

с объектами неживой 

природы 

-Элементарная трудовая деятельность детей, 

-Проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников, 

-Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами 

-Опыты и эксперименты 

-Практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование  

-Чтение художественной литературы 

-Прослушивание аудиозаписей лучших образцов чтения 

-Рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов  

-Слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры 

и импровизации 

-Организация и (или) посещение выставок детского 

творчества, изобразительного искусства, мастерских 

-Индивидуальная работа по всем видам деятельности и 

образовательным областям 

-Работа с родителями (законными представителями) 
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          Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

         Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий 

педагог выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут 

отличаться в разных периодах реализации Программы.  

         Согласно п. 24.17 ФОП ДО Для организации самостоятельной деятельности 

детей в группе создаются различные центры активности (игровой, литературный, 

спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность 

предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, 

партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 

деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, 

поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую 

среду и другое). 

        Согласно п. 24.18-24.22 ФОП ДО Во вторую половину дня педагог может 

организовывать культурные практики. Они расширяют социальные и практические 

компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей 

культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности 

и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

       К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. 

        Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

       Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам,  
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значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

        В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

        Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.4 . Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Обязательная часть 

      Согласно п. 25 ФОП ДО Для поддержки детской инициативы педагоги 

поощряют свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на 

детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребёнка 

исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как 

уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного 

самоощущения. 

                 Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО 

и вторая половина дня. 

                 Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, в т.ч.: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощряют желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 
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деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает 

решить самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

используют игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращают внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывают ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, 

чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой 

ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

педагоги используют приемы наводящих вопросов, активизируют собственную 

активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждают к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей: 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским 

вопросам,  

-ситуации, побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. 

При проектировании 

Освоение детьми системы 

разнообразных 

обследовательских действий, 

приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать:  

 - намеренное насыщение 

проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, 

в которых детям необходимо 

Создание педагогических 

условий, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все 

более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю,  
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режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных активностей 

детей, для участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве. 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, 

побуждающих детей проявлять 

инициативу, активность, 

желание совместно искать 

верное решение проблемы.  

Создание ситуаций, в которых 

дети приобретают опыт 

дружеского общения, 

совместной деятельности, 

умений командной работы. 

У ребёнка всегда есть 

возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности 

достаточно разнообразны и 

постоянно меняются (смена 

примерно раз в два месяца). 

- постоянная поддержка 

желания преодолевать 

трудности; 

- поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; 

- нацеливание на поиск новых, 

творческих решений 

возникших затруднений. 

 

 

2.9.1. Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд 

способов, приемов, правил, а именно: 

        1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости 

оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше 

дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка 

прошлый опыт. 

      2) У ребёнка   всегда   должна   быть   возможность   самостоятельного   

решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, 

принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от 

успешных самостоятельных, инициативных действий. 

       3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении 

и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. 

Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, 

вселять уверенность в своих силах. 

       4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 



 

47 
 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

           5) Создание творческих   ситуаций   в   игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 

творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

            6) Педагог   уделяет    особое    внимание    обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы 

появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной 

активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма- схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 

испытывают радость открытия и познания. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

      Способы и направления поддержки детской инициативы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия 

педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 

1) Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

2) Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через 

решение основных задач: 
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1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 

реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями 

(законными представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и 

воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому 

из родителей (законных представителей) предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) обеспечен 

обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагоги придерживаются этики и культурных правил общения, 

проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями 

(законными представителями); этично и разумно используют полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 

представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, 

отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; обеспечена 

возможность включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 
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5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия учитываются особенности и характер отношений ребёнка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 

         Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО 

по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

 
Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ данных о 

семье, её запросах в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка;  

об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); - 

планирование работы с семьей 

с учётом результатов 

проведенного анализа;  

-согласование воспитательных 

задач 

Просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- выбора эффективных 

методов обучения и 

воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста;  

- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы;  

- условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОО;  

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с 

ребёнком,  

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе и 

т.д. 
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       Согласно п. 26.7 ФОП ДО Особое   внимание    в   просветительской    

деятельности    ДОО    уделяется повышению уровня компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

       Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

       1) информирование о   факторах, положительно   влияющих   на   

физическое   и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация 

режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация 

двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в 

семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

        2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям; 

        3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их 

развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

        4) знакомство    родителей (законных     представителей) с     

оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

         5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования 

IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, 

внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое). 

        Согласно п. 26.8 ФОП ДО решение основных задач взаимодействия с 

родителями по направлениям деятельности реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов 

и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Просветительское и консультационное 

направление 

Информирование 

родителей 

опросы, социологические 

срезы, индивидуальные 

блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями); дни 

(недели) открытых дверей, 

открытые просмотры 

занятий и других видов 

групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки- передвижки для родителей 

(законных представителей); журналы и 

газеты, издаваемые ДОО для родителей 

(законных представителей), 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 
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2          Согласно п. 26.11 ФОП ДО педагоги самостоятельно выбирают 

педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с 

семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание 

традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

         Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) 
 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у следующих категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

           2) обучающиеся с ООП: 

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) 

на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков 

ребёнком в посещении ДОО; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся; 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

деятельности детей. педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и 

детей. Включают также и досуговую 

форму - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями. 

Вовлечение 

родителей в 

образовательный 

процесс 
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1) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

2) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

3) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или 

крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития.  

КРР в ДОО осуществляют воспитатели групп, педагог-психолог, 

музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре. 

         Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

          КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк. 

КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех 

видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых 

(индивидуальных) занятий. Строится дифференцированно, в зависимости от 

имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития, и 

предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

КРР реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Содержание КРР для каждого обучающегося определяется 

с учётом его ООП на основе рекомендаций ППк ДОО. 

         Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО) 

Диагностическая работа Коррекционно-развивающая 

работа 

Консультативная работа 

1.Своевременное выявление 1.Выбор оптимальных 1.Разработка рекомендаций по 

детей, нуждающихся в психолого- коррекционно-развивающих основным направлениям 

педагогическом сопровождении; программ (методик) работы с детьми с 

2. Комплексный сбор сведений об психолого-педагогического трудностями в обучении и 

обучающемся; сопровождения в соответствии социализации; 

3.Изучение уровня общего с его ООП; 2.Консультирование 

развития обучающихся, 2.Организация, разработка   и специалистами педагогов   по 

возможностей вербальной и проведение специалистами выбору индивидуально 

невербальной коммуникации со индивидуальных и групповых ориентированных методов   и 

сверстниками и взрослыми; коррекционно-развивающих приемов работы с 

4.Изучение уровня адаптации и занятий; обучающимся; 

адаптивных возможностей 3.Создание насыщенной 3.Консультативная помощь 

ребенка; РППС для разных видов семье в вопросах выбора 

5.Мониторинг развития детей и деятельности; оптимальной стратегии 
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предупреждение возникновения 4.Формирование инклюзивной воспитания и приемов КРР с 

психолого- педагогических образовательной среды. ребёнком. 

проблем в их развитии;  Информационно- 

6.Всестороннее психолого-  просветительская работа 

педагогическое изучение  1.Различные формы 

личности ребёнка;  просветительской 

7.Системный контроль  деятельности; 

специалистов за уровнем и  2.Проведение тематических 

динамикой развития ребёнка, за  выступлений, онлайн- 

созданием необходимых условий,  консультаций для педагогов и 

соответствующих его особым  родителей (законных 

образовательным потребностям.  представителей). 

 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в 

соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования и предусматривает предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического 

развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и 

медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных 

технологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей 

или комбинированной направленности, в группе реализуется данная Программа, а 

для ребенка (детей) с ОВЗ разрабатывается индивидуальная адаптированная 

образовательная программа (далее – АОП). 

        При составлении АОП педагоги ДОО ориентируются на: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ 

и здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств 

и педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, 

педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, 

принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, 

реализацию программы действий, оценку и осмысление результатов действия. 

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и 

видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, 

специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические 

материалы и технические средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей). В ее содержание, в зависимости от психофизического развития и 
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возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются 

необходимые модули коррекционных программ, комплексов методических 

рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей и воспитательно-

образовательной работ. Структура АОП определяется ППк ДОО. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей 

или комбинированной направленности реализуется с учетом: 

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОО; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с 

ОВЗ к включению в среду нормативно развивающихся детей; 

- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам 

инклюзивного процесса; 

- организации условий для максимального развития и эффективной 

адаптации ребенка с ОВЗ в инклюзивной группе. 

 

2.8. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Обязательная часть 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное 

развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 
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       Цель и задачи части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

           Цели Программы: 

- формирование начал экологической культуры у детей дошкольного возраста 

через использование регионального компонента; 

- развитие ребенка, формирование средствами музыки и ритмических движений 

разнообразных умений, способностей, качеств личности; 

- формирование у детей раннего возраста эстетического отношения и 

художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности; 

- формирование у ребенка навыков разумного поведения, научить адекватно вести 

себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском транспорте, при общении с 

незнакомыми людьми, взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, 

животными и ядовитыми растениями;  

- приобщение детей к здоровому образу жизни. 

            Задачи Программы: 

- формирование представлений детей о природе родного края, ее особенностях, 

представителях и культурном наследии; 

-  развитие у детей музыкальности, двигательных качеств и умений, творческих 

способностей, потребности самовыражения в движении под музыку, 

нравственно-коммуникативных качеств личности; 

- развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах 

детской деятельности; 

- создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в 

художественно-эстетическом освоении окружающего мира; 

- дать детям достаточно ясное представление об опасностях и вредных 

факторах, чрезвычайных ситуациях, подстерегающих сегодня ребёнка. 

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

 
 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей 

страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 
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(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

      Конкретные каждодневные дела, направленные, на поддержание чистоты и порядка 
на территории ДОО, участка и группы. Раздельный сбор мусора, накапливаемого в течении 
дня. 

 
 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

        Проявление ответственного отношения к людям, живущим рядом: в семье, в группе 
сада, соседям (помочь, позаботиться, пожалеть, поиграть и др.). 

 
 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, 

умения находить общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Коллективные дела по поддержанию чистоты и порядка на территории ДОО. 

 
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 
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Исследование влияния   разных   отходов   на   окружающую   среду: проведение 

экспериментов, изучение литературных и интернет-источников. Ознакомление с 

достижениями науки по поиску новых способов переработки мусора. 

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

         Формирование представлений о правильном питании, знакомство с понятием 
экологически чистых продуктов питания. 

 
 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

          Формирование привычки разделять мусор и сдавать его на переработку. 
Формирование привычки использовать многоразовую тару: пакеты, сумки, посуду. 

 
 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 
Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 
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«Вторая жизнь упаковки» – изготовление игрушек и предметов декора в группу 
 

        Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые 

ориентиры воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения 

со стороны взрослых. Проявляющий интерес к 

другим детям и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве.   

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной и 

другое). 
 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа     Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

   Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

   Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу;  

   Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

   Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание    Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь    Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

   Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

   Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд    Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

   Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота    Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

   Стремящийся к отображению прекрасного в 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

продуктивных видах деятельности. 

У ребенка сформирована культура осознанного потребления, начинает формироваться 

жизненная позиция «Ноль отходов: ребенок понимает необходимость сохранения 

природных ресурсов планеты для сохранения жизни человечества и всего живого. Ребенок 

знаком с возможными путями решения данной проблемы: через добросовестное 

промышленное производство, осознанное потребление, повторное использование и 

восстановление предметов, упаковки и материалов. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 
Познавательное Знания    Ребёнок проявляет познавательный интерес к 

окружающему миру, интересуется причинно-

следственными связями, проявляет эмоционально-

оценочное отношение к реальным поступкам, 

событиям с учётом культуры и традиций 

Краснодарского края. 

   Ребенок проявляет любознательность, задает 

вопросы, интересуется причинно-следственными 

связями, пытается самостоятельно придумать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей, 

склонен наблюдать, экспериментировать 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье     Ребенок знаком с правилами здорового образа 

жизни: режим дня, питание, сон, прогулка правила 

гигиены, занятия физкультурой и спортом, 

закаливание 

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

   Ребёнок обладает начальными знаниями о себе, 

своей семье, улице, городе/поселке, крае, стране.  

   Использует полученные знания в деятельности и 

общении со взрослыми и сверстниками. 

Этико-

эстетическое 

Культура и красота     Умеющий вести себя в группе во время движения, 

сформированы чувства такта и культурных 

привычек в процессе группового общения с детьми и 

взрослыми. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

          Уклад ДОО: 
Цель и смысл деятельности 

ДОО, её миссия 

Цель и смысл деятельности ДОО - педагогическое 

сопровождение личностного развития, национально- 

гражданской идентификации, социализации и самоопределения 

ребенка. 

Миссия ДОО - сплочение, укрепление социальной 

солидарности, повышении доверия ребенка к жизни, 

согражданам, обществу, настоящему и будущему малой 

родины, своего региона, Российской Федерации. 

Принципы жизни и 

воспитания в ДОО 

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, 

прав и свобод личности, свободного развития личности; 

воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования;  

- принцип ценностного единства и совместности. Единство 

ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми 

участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение;  

- принцип общего культурного образования. Воспитание 

основывается на культуре и традициях России, включая 

культурные особенности региона;  

- принцип следования нравственному примеру. Пример как 

метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт 

ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 
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пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни;  

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность 

важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, 

воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения;  

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на 

основе приобщения к культурным ценностям и их освоения;  

- принцип инклюзивности. Организация образовательного 

процесса, при котором все дети, независимо от их физических, 

психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования.  

Образ ДОО, её особенности, 

символика, внешний имидж 

     МДОБУ детский сад №122 уютный детский сад, 
находящийся в тихом районе п. Дагомыс, в 
непосредственной близости к реке Восточный 
Дагомыс и горе Успенке. В центе территории 
ДОУ находится огромная ёлка. Этим 
определяется неофициальное название ДОУ 
«Ёлочка». Внешний имидж определяется    
символикой ДОО: символ детского сада 

«Ёлочка», который символизирует любовь и заботу о маленьких 
сочинцах.  

Отношение к 

воспитанникам, их 

родителям (законным 

представителям), 

сотрудникам и партнерам 

ДОО 

Воспитатель по отношению к воспитанникам, их родителям, 

сотрудникам и партнерам соблюдает кодекс нормы 

профессиональной этики и поведения: 

 всегда выходит навстречу и приветствует родителей и 

детей  первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им 
оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них 
ответственность за поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный,
 исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

  умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в 
отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся 

обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон 

в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением 

к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных
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 особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя 
детского сада. 

Ключевые правила ДОО  Мы принимаем любого ребенка, независимо от его 

внешнего            вида, состояния здоровья или поведенческих 
особенностей; 

 Мы строим воспитательный процесс с учетом возрастных 
и индивидуальных особенностей ребенка; 

 В совместной деятельности детей со взрослым мы 

стараемся раскрыть личностный потенциал каждого 
ребенка; 

 Дети являются полноправными участниками 

воспитательного процесса наравне со взрослыми. 

Традиции и ритуалы, особые 

нормы этикета в ДОО 

(достигаемые ценности 

воспитания) 

В ДОО существуют традиции, обусловленные спецификой 

местоположения и региональными особенностями: 

- Празднование дня Краснодарского края и дня города Сочи 

как часть патриотического направления воспитания; 

- Социальные акции на День Черного моря и День птиц, 

участие в Дне Защиты Первоцветов как элемент воспитания 

любви к природе родного города; 

- Семейные спортивные праздники в день Защитников 

Отечества и в день семьи любви и верности как часть 

социального и оздоровительного направления воспитания; 

- Участие в волонтерском движении «Помощь солдату» 

и «Добрые крышечки» как часть духовно-нравственного 

направления воспитания; 

- Участие детей в оформлении групп, холла и музыкального 

зала           как часть эстетического направления воспитания; 

- Участие в акциях и проектах по раздельному сбору мусора как 

часть трудового направления воспитания. 

Особенности РППС, 

отражающие образ и 

ценности ДОО 

РППС ДОО отражает образ и ценности детского сада: 
- в музыкальном зале и группах ДОО имеется ИК-

оборудование (ценность – использование ИКТ в 

образовательном процессе); 

- уголки книги в каждой группе ДОО, библиотека в кабинете 

педагога-психолога (ценность – любовь к чтению и книге); 

- постоянно действующая выставка детских поделок, 

рисунков в холле ДОО (ценности поддержки фантазии и 

воображения, уважения к творчеству ребенка); 

- уголки патриотического воспитания в каждой группе 

(ценность – опора на культурное наследий России в 

выстраивании образовательного процесса); 

- уголки Познания и экспериментирования (ценности 

интеграции математики в повседневную жизнь ДОО и 

преемственности со школой) 

Социокультурный контекст, 

внешняя социальная и 

культурная среда ДОО 

(учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и 

региональные особенности) 

МДОБУ детский сад № 122 расположен в микрорайоне 

Дагомыс, Лазаревского района, города Сочи. В 

непосредственной близости к реке Восточный Дагомыс и горе 

Успенке. Вблизи расположены: Детская школа искусств № 2 г. 

Сочи, МБУ ДО ЦДТ Дагомыс г. Сочи, Библиотека им. А. И. 

Одоевского, Лазаревская центральная библиотечная система, 

филиал п. Дагомыс (г. Сочи), Дом Культуры Дагомыс Сочи, 

поликлиника, Памятник воинам, погибшим в ВОВ, Храм 

Казанской иконы Божией Матери, что позволяет привлечь 

https://yandex.ru/maps/org/pamyatnik_voinam_pogibshim_v_vov/44440114665/
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данные организации для сотрудничества по различным 

направлениям воспитания и социализации воспитанников. 

          Программа воспитания учитывает условия, 

существующие в ДОО, индивидуальные особенности, 

интересы, потребности воспитанников и их родителей.  

 

      Воспитывающая среда ДОО 

 
Условия для формирования 

эмоционально-ценностного 

отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим 

людям, себе 

 Распределение ролей в группе, знакомство с образами 

дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 
сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности. 

 Проявление милосердия и заботы о младших и слабых 

членах группы. 

 Анализ поступков самих детей в группе в различных 

ситуациях. 

 Воспитание навыков, необходимых для жизни в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, 

умения соблюдать правила. 

 Развитие способности поставить себя на место другого как 

проявление личностной зрелости и преодоление детского 

эгоизма 

Условия для обретения 

ребёнком первичного опыта 

деятельности и поступка в 

соответствии с 

традиционными ценностями 

российского общества 

 Воспитание морально-волевых качеств (честности, 

решительности, смелости, настойчивости и др.). 

 Поддержание у детей желания помогать малышам 

безопасно вести себя в помещении и на прогулке, бережно 

относиться к ним. 

 Воспитание привычки к доступному для ребенка 

напряжению физических, умственных и нравственных сил 
для решения трудовой задачи. 

 Приучение ребенка к поддержанию элементарного порядка 

в окружающей обстановке, поощрение трудолюбия при 
выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Условия для становления 

самостоятельности, 

инициативности и 

творческого взаимодействия 

в разных детско-взрослых и 

детско-детских общностях, 

включая разновозрастное 

детское сообщество 

 Поощрение проявления ребенком самостоятельности, 

позиции «Я сам!». 

 Посильное участие детей в ситуациях самообслуживания. 

 Поддержание стремления к самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных видах 
деятельности. 

 Воспитание навыков организации своей работы 

 

Общности ДОО 

В ДОО выделяются следующие общности: 

 Педагог - дети,  

 Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

 Педагог - родители (законные представители). 

 Дети-дети 



 

65 
 

 Педагог-педагог 

 Родители (законные представители) – родители (законные представители) 

Ценности и цели:  

профессионального 

сообщества 

профессионально- 

родительского 

сообщества 

детско-взрослого сообщества 

Ценность детства и каждого 

ребенка как личности. 

Цели: создание условий для 

раскрытия личностного 

потенциала ребенка. 

Ценность принятия и 

уважения. 

Цель: вовлечение 

родителей в процесс 

воспитания ребенка. 

Ценности доверия, дружбы, 

ответственности и заботы. 

Цель: равноправие и 

партнерство взрослого и 

ребенка. 

 

          Особенности организации всех общностей и их роль в процессе 

воспитания детей: 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОО. Сами участники общности разделяют те ценности, которые 

заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности является 

рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

     Воспитатель, а также другие сотрудники: 

- являются примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

         Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без 
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совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для 

его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

            Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

      Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

      Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми на прогулке, во время общих мероприятий и 

праздников, на выездах за территорию детского сада, на экскурсиях.  

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта 

послушания, опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Кроме этого, для старших детей отношения с младшими – это 

возможность стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство 

для воспитания заботы и ответственности. 

 

      Задачи воспитания ДОО 

Интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 2.1 Программы. 
Образовательная 
область 

Направления воспитания Ценности Воспитательн

ые 
задачи 

«Социально-

коммуникативно

е развитие» 

 

Патриотическое, духовно- 

нравственное, социальное и 

трудовое направления 

«Родина», 
«Природа», 

«Семья», 

«Человек», 

«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро», 

«Дружба», 

«Сотрудничество», 
«Труд». 

п.29.3.4 ФОП 
ДО 



 

67 
 

«Познавательно

е развитие» 

Познавательное и 

патриотическое направления 

«Человек», 
«Семья», 

«Познание», 

«Родина» и 
«Природа» 

п.29.3.4 ФОП 
ДО 

«Речевое развитие» Социальное и эстетическое 
направления 

«Культура», 
«Красота» 

п.29.3.4 ФОП 
ДО 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Эстетическое направление «Красота», 
«Культура», 

«Человек», 
«Природа» 

п.29.3.4 ФОП 
ДО 

«Физическое развитие» Физическое и оздоровительное 
направления 

«Жизнь», 
«Здоровье» 

п.29.3.4 ФОП 
ДО 

 

Работа с родителями (законными представителями) 

 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями 

воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы.  

События ДОО 

    Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той 

или иной ценности: 

Вид события Форма события 

Групповые мероприятия 
воспитательной направленности 

Праздники, общие дела, проекты, акции 

Ритмы жизни Утренний и вечерний круг, прогулка 

Режимные моменты Прием пищи, подготовка ко сну и прочее 

Свободная деятельность детей Свободная игра, прогулка 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО относятся: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 
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экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд); 

 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в 

ДОО предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе: 

                  
Компоненты РППС Перечень оборудования, имеющегося в ДОО 

Знаки и символы государства, региона, 

населенного пункта и ДОО 

Герб РФ, флаг РФ, портрет Президента, герб и 

флаг Краснодарского края, портрет губернатора 

края, герб города Сочи, флаг города Сочи, 
портрет мэра города. 

Компоненты среды, отражающие 

региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в 

которых находится ДОО 

Постоянно действующая выставка детских 

поделок, рисунков в холле ДОО. В группах 

центры патриотического воспитания. 

Компоненты среды, отражающие 
экологичность, природосообразность и 
безопасность 

Стенды по безопасности, постоянно 
действующая выставка детских работ «Экология 
– это мы», центры в группах «Природы», 
«Экспериментирования», «Безопасность» 

Компоненты среды, обеспечивающие детям 
возможность общения, игры и совместной 
деятельности 

Наборы для сюжетно-ролевых игр, пространства 
для активной и спокойной деятельности. 

Компоненты среды, отражающие 

ценность семьи, людей  разных поколений, 

радость общения с семьей 

Родительские уголки в группах, 
семейные          фотографии, альбомы. 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку 

возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, 

формирующие научную картину мира 

Пространства познания и творчества, 
микроскопы, интерактивная доска. 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку 

возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа 

жизни, физической культуры и спорта 

Спортивные уголки на участках, физкультурное 
оборудование в группах и музыкальном зале. 

Компоненты среды, предоставляющие ребёнку 

возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями 

традиций         многонационального российского 

народа 

Предметы народных промыслов, сказки народов 
России, аудио и видео материалы 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку 

возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни 

Уголки дежурства в группах, оборудование для 
организации трудовых поручений в группе и на 
улице. 
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человека и государства 
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Вся среда ДОО гармоничная и эстетически привлекательная. 

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОО ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, 

материалы и оборудование ДОО соответствует возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста и соответствуют требованиям безопасности. 

 

              Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства в      

ДОО  предусматривает: 

Варианты сотрудничества Социальный партнер 

Участие представителей организаций-

партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, 

государственные и региональные, праздники, 

торжественные          мероприятия и тому подобное 

МЧС, ГИБДД, Пожарная часть, Лазаревская 
центральная библиотечная система, филиал п. 
Дагомыс (г. Сочи), детская школа искусств № 
2 г. Сочи, МБУ ДО ЦДТ Дагомыс г. Сочи, Дом 
Культуры Дагомыс, Храм Казанской иконы 
Божией Матери 

Участие представителей организаций-
партнеров в проведении занятий в рамках 
дополнительного образования 

- 

Проведение  на базе организаций-

партнеров различных мероприятий, 

событий и  акций воспитательной 

направленности 

Пожарная часть, Лазаревская центральная 
библиотечная система, филиал п. Дагомыс (г. 
Сочи) 

Реализация различных проектов 

воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями 

(законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами 

Лазаревская центральная 

библиотечная система, филиал 

п. Дагомыс (г. Сочи), ООО 

«Чистый город» 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Кадровое обеспечение 

В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, 

связанного осуществление воспитательной деятельности: 

 

Должность 

ответственного 

Функция 

Старший воспитатель  планирование, организация, реализация, обеспечение 

воспитательной деятельности 

Старший воспитатель повышение квалификации педагогов ДОУ в сфере воспитания 

Педагог-психолог психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в том числе 

с ОВЗ и других категорий 

Заведующий,  

Старший воспитатель 

привлечение специалистов других организаций (образовательных, 

социальных, правоохранительных и других) к воспитательной 

деятельности 
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Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации РПВ в 

ДОО используется практическое 

руководство «Воспитателю о 

воспитании», представленное в 

открытом доступе в электронной 

форме на платформе 

институтвоспитания.рф  

 

 

 

В ДОО приняты следующие управленческие решения, связанные с 

осуществлением воспитательной деятельности: 

 
Содержание Данные локального акта ДОО 

Внесение изменений в должностные 

инструкции педагогов по вопросам 

воспитательной деятельности 

Приказы, должностные инструкции 

Договоры о сотрудничестве с 

социальными партнерами 

Договоры и соглашения о сотрудничестве и 
взаимодействии 

Изменения в программе развития 

ДОО 

Приказ 

Изменения в ВСОКО ДОО Положение 
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Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

В соответствии с п.29.4.3.1 ФОП ДО по своим основным задачам 

воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых 

образовательных потребностей 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

 направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с 

особыми образовательными потребностями предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей 

особых категорий; 

 формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 

личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации 

детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

 создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия; 

 доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми 

образовательными потребностями; 

 участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-

педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды (далее – РППС) 

 В Учреждении созданы необходимые условия, для целенаправленной работы, 

позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить заданные задачи. Все 

помещения оснащены технологическим оборудованием, учебно-наглядными 
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пособиями, мягким и твердым инвентарем, соответствуют требованиям и нормам 

правил пожарной, санитарно- гигиенической безопасности и эпидемиологическому 

режиму. 

РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

 При проектировании РППС ДОО учитывались: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого 

взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

РППС ДОО соответствует: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной Программе МДОБУ № 122; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности. 

        В соответствии с п.31.7. ФОП ДО в МДОБУ № 122 наполняемость РППС 

способствует сохранению целостности образовательного процесса и включает все 

необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и 

образования детей согласно ФГОС ДО. 

        В соответствии с п.31.8. ФОП ДО в ДОО РППС МДОБУ № 122 обеспечивает 

возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

        В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательно-насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

       В соответствии с п.31.10. ФОП ДО в ДОО созданы условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и 

учебно-вспомогательных сотрудников: 
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Целевая группа Условия, обеспечивающие эмоциональное благополучие/ 

комфортную работу 

Дети Экран эмоций, зоны релаксации, возможность принести с собой 

любимую игрушку, наличие в РППС семейных фотографий, 
«волшебный телефон». 

Педагогические 
работники 

Наличие своего рабочего места и места для хранения личных 

вещей, материалы и оборудования, необходимые для работы, 

проведение и участие в методических мероприятиях, совместные 

выезды во вне рабочее время на экскурсии и праздники, 

мероприятия для сплочения коллектива, консультации психолога, 

психологические тренинги – профилактика профессионального 

выгорания. 

 

     В ДОО созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. Для этого в помещениях и на территории ДОО имеется 

оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе: 

 
Помещение/территория Оборудование для использования 

ИКТ в образовательном процессе 

Кабинет заведующего Ноутбук, принтер, микрофон 

Кабинет заместителя заведующего по 
ХР 

Компьютер, принтер 

Методический кабинет Компьютеры - 2, ноутбук, принтер- 3 

Кабинет педагога-психолога Ноутбук, принтер, интерактивная доска 

Групповые помещения Ноутбуки 

Музыкальный зал Экран, проектор, ноутбук, 
колонки, микрофоны 

 

К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного 

пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр, следующие помещения: 

1. Кабинет заведующего 

2. Методический кабинет 

3. Административный кабинет 

4. Музыкальный зал 

5. Групповые помещения 

 

     ДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для воспитательной 

и образовательной деятельности  обучающихся (в том числе 

детей детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 
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- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной 

программы; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет; помещения, 

обеспечивающие охрану и здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки в ДОУ. 

 

  Количество и организация Центров варьируется в зависимости от 

возраста детей, размера и конфигурации помещения. 

  

Наполняемость РППС 

 

Центр активности/ 

пространство 

Наполнение Особенности 

функционирования 

Групповые помещения 

Центр для сюжетно-

ролевых игр 

Игровая мебель (кухня, парикмахерская, 

больница, магазин, столики, стулья, 

кроватки). Игрушки – персонажи (куклы, 

животные, звери, птицы, и т.п.). Игрушки – 

заместители.  Атрибуты для сюжетно- 

ролевых игр по возрасту детей: «Семья», 

«Больница», «Магазин», «Школа», 

«Парикмахерская», «Почта», «Армия», 

«Космонавты», «Библиотека», «Ателье», 

«Театр», «Аптека». Машины разных 

размеров и назначений, оборудованные 

автодороги, детские наборы с 

инструментами.  

Полностью доступен 

на протяжении всего 

периода пребывания 

ребенка в группе 

Познавательно-

речевой центр 

Различные развивающие игры, шнуровки, 

игрушки для развития мелкой моторики, 

дидактические коврики на развитие 

сенсорных процессов, игры забавы, 

дидактические игры, способствующие 

интеллектуальному и речевому развитию 

детей, настольные игры, развивающие 

игры с правилами по разделам. Магнитная 

доска. 

Полностью доступен 

на протяжении всего 

периода пребывания 

ребенка в группе 

Центр дежурства Стенды с детскими фотографиями или 

карточками, одежда и оборудование для 

дежурства 

Полностью доступен 

на протяжении всего 

периода пребывания 

ребенка в группе 

Центр природы Календарь природы, комнатные растения в 

соответствии с возрастными 

рекомендациями, паспорта растений, 

макеты, литература природоведческого 

Полностью доступен 

на протяжении всего 

периода пребывания 

ребенка в группе 
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содержания, набор картинок, альбомы, 

материал для проведения элементарных 

опытов, обучающие и дидактические игры 

по экологии, инвентарь для трудовой 

деятельности, природный и бросовый 

материал, поделки из природного 

материал. 

Книжный центр Детская художественная литература в 

соответствии с возрастом детей, 

иллюстрации по темам образовательной 

деятельности по ознакомлению с 

окружающим миром и ознакомлению с 

художественной литературой, материалы о 

художниках – иллюстраторах, портреты 

поэтов, писателей (старший возраст), 

тематические выставки. 

Полностью доступен 

на протяжении всего 

периода пребывания 

ребенка в группе 

Театральный уголок Ширмы (напольные и настольные), 

различные виды театров (в соответствии с 

возрастом), уголок «Ряженья» (мл. гр.), 

элементы костюмов, предметы декорации. 

Полностью доступен 

на протяжении всего 

периода пребывания 

ребенка в группе 

Музыкальный уголок Детские музыкальные инструменты, 

портреты композиторов (старший возраст), 

магнитофон, музыкальные игрушки 

(озвученные, не озвученные), музыкально- 

дидактические игры и пособия. 

Полностью доступен 

на протяжении всего 

периода пребывания 

ребенка в группе 

Центр 

изодеятельности 

Бумага разного формата, разной формы, 

разного тона; достаточное количество 

цветных карандашей, восковых мелков, 

красок, кистей, тряпочек, пластилина 

(стеки, доски для лепки); наличие цветной 

бумаги и картона; достаточное количество 

ножниц с закругленными концами, клея, 

клеенок, тряпочек, салфеток для 

аппликации; бросовый материал (фольга, 

фантики от конфет и др.); альбомы- 

раскраски; наборы открыток, картинки, 

книги и альбомы с иллюстрациями, 

предметные картинки; предметы народно – 

прикладного искусства; шаблоны, 

трафареты, печатки; место для сменных 

выставок детских работ, совместных работ 

детей и родителей.  

Полностью доступен 

на протяжении всего 

периода пребывания 

ребенка в группе 

Центр 

экспериментирования 

Микроскоп, лупы, сосуды разных 

размеров, бросовый материал, мерки, 

мерные стаканчики, различные крупы, 

семена. 

Полностью доступен 

на протяжении всего 

периода пребывания 

ребенка в группе 

Центр «Строительная 

мастерская» 

Напольный строительный материал, 

настольный строительный материал, 

пластмассовые конструкторы (младший 

возраст- с крупными деталями), 

конструкторы с металлическими деталями 

(старший возраст), конструкторы «Лего», 

схемы и модели для всех видов 

конструкторов (старший возраст), мягкие 

Полностью доступен 

на протяжении всего 

периода пребывания 

ребенка в группе 
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строительно- игровые модули (младший 

возраст), транспортные игрушки, схемы, 

иллюстрации отдельных построек (мосты, 

дома, корабли, самолёт и др.). 

Спортивный центр Оборудование для: ходьбы, бега, 

равновесия, прыжков, катания, бросания, 

ловли, ползания и лазания; атрибуты к 

подвижным и спортивным играм; 

нетрадиционное физкультурное 

оборудование; спортивные комплексы; 

материалы по приобщению к ЗОЖ; горки, 

лесенки и качалки (для групп раннего 

возраста). 

Полностью доступен 

на протяжении всего 

периода пребывания 

ребенка в группе 

Центр безопасности дидактические и настольные игры, макеты 

перекрестков и районов города, дорожные 

знаки, альбомы, открытки, иллюстрации 

плакаты, литература о правилах дорожного 

движения, мелкие машинки. Машинки 

специального назначения, элементы 

костюмов инспекторов ГАИ, пожарников. 

Полностью доступен 

на протяжении всего 

периода пребывания 

ребенка в группе 

Центр 

патриотического 

воспитания 

символика России, Краснодарского края, 

города Сочи; наглядный материала: 

альбомы, картины, фотоиллюстрации и 

др.; предметы народно- прикладного 

искусства; предметы русского быта; 

детская художественной литературы, 

энциклопедии 

Полностью доступен 

на протяжении всего 

периода пребывания 

ребенка в группе 

Спальня Детские кровати, стол воспитателя, шкафы 

для пособий (методическая литература, 

демонстрационный и раздаточный 

материал по образовательным областям). 

Полностью доступен 

на протяжении всего 

периода пребывания 

ребенка в группе 

Приемная Шкафы для раздевания, скамейки, 

банкетки, стол. На стенах 

информационные стенды для родителей, 

стенд с детскими работами. 

Полностью доступен 

на протяжении всего 

периода пребывания 

ребенка в группе 

Холлы  

Тематическая 

выставка 

детских работ  

Шкафы для работ, стенд для детских 

рисунков 

Доступно большую 

часть времени 

 Улица  

Участки групп Веранды, игровое оборудование, 

спортивное оборудование, разметка 

на асфальте 

Доступно большую 

часть дня (кроме сна 

и режимных 

моментов) 

Иные помещения 

Музыкальный зал Музыкальный центр, магнитола, 

мультимедийная установка, проектор, 

рояль, детские музыкальные инструменты, 

шкафы для используемых муз. 

руководителем пособий, игрушек, 

атрибутов, ширма, стулья детские, стулья 

для взрослых, лавка. 

Доступно по 

расписанию 

Спортивный зал Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания, равновесия, ОВД, ОРУ, 

Доступно по 

расписанию 



 

78 
 

швецкая стенка, мягкие модули, 

спортивные скамейки, стойки для 

волейбола, батут, теннисные столы, 

пианино, музыкальный центр. 

Кабинет учителя-

логопеда 

Столы, стулья, шкафы для используемых 

педагогом пособий, игрушек, атрибутов, 

доска настенная. 

Доступно по 

расписанию 

Кабинет 

дополнительного 

образования 

Интерактивная доска, столы, стулья, 

шкафы для пособий, диван и два кресла, 

кресло расслабляющее, стол для игр с 

песком и водой. Методический и 

дидактический материал, 

соответствующий реализуемой программе, 

обучающие компьютеры для детей. 

Доступно по 

расписанию 

Методический 

кабинет 

Столы, стулья, шкафы для методических 

материалов и пособий, выставка 

дидактических и методических материалов 

для организации работы с детьми по 5-ти 

образовательным областям, выставка 

изделий народно- прикладного искусства, 

библиотека педагогической и 

методической литературы, библиотека 

периодических изданий, пособия для 

занятий, материалы консультаций, 

семинаров, семинаров – практикумов, 

демонстрационный для работы с детьми, 

иллюстративный материал. 

Полностью доступен 

на протяжении всего 

режима работы ДОУ 

Медицинский блок (2 

изолятора, 

медкабинет, 

процедурный 

кабинет, санузел) 

Весы медицинские, ростомер, тонометр, 

бактерицидный облучатель - 3 шт., 

холодильник, кушетка, шкаф 

медицинский, стол медицинский, столик 

инструментальный, кровати детские – 2 

шт., тумбы – 2 шт., столы для изолятора – 

2 шт., стул. 

Полностью доступен 

на протяжении всего 

режима работы ДОУ 

Кабинет заведующего Стол, стулья, шкафы для документации, 

компьютер, принтер, факс, телефон. 

Полностью доступен 

на протяжении всего 

режима работы ДОУ 

 

      Во второй и третий период реализации Программы, когда большую часть 

времени дети проводят на прогулочных площадках (участках), РППС переносится 

на свежий воздух, на веранду, на площадки, где дети могут реализовать свои 

потребности в развитии, самостоятельности, движении, игре в теплое время года. 

Детский сад имеет территорию, которая озеленена. На территории ДОО 

расположены: 12 прогулочных участков с крытыми верандами, на которых 

расположено игровое оборудование. На центральном входе имеется лабиринт, 

качеля «Самолет», рокарий, разбиты клумбы. Между корпусами имеется 

спортивная площадка и площадка ПДД.. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
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В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1 

ФОП ДО, и представлены на официальном сайте ДОО http://dou122.sochi-

schools.ru/sveden/objects/. 

             ДОО оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

           В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей 

с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности: 

  - помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей 

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Программы; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, 

музыкальные инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет;  

- помещения для занятий специалистов (педагог-психолог); 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО.  

  

        Согласно п. 32.10 ФОП ДО, по итогам мониторинга материально-технической 

базы ДОО: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового 

потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием 

данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры), составлен 

инфраструктурный лист ДОО в целях обновления содержания и повышения 

качества ДО,  который представлен на официальном сайте ДОО http://dou122.sochi-

schools.ru/sveden/objects/ 

       Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации образовательной программы. 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания  

 

http://dou122.sochi-schools.ru/sveden/objects/
http://dou122.sochi-schools.ru/sveden/objects/
http://dou122.sochi-schools.ru/sveden/objects/
http://dou122.sochi-schools.ru/sveden/objects/
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Список методических материалов, средств обучения и воспитания реализации 

образовательной программы       дошкольного образования МДОБУ детского сада 

№ 122 размещен на сайте ДОО -http://dou122.sochi-schools.ru/sveden/objects/ 

 

Информационные интернет ресурсы*:  

Список используемых сайтов в воспитательно-образовательном процессе: 

Поисковые системы: 

www.mail.ru 

www.yandex.ru 

         Федеральные органы управления образованием: 

Министерство просвещения Российской 

Федерации  https://edu.gov.ru/ 

Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор) http://www.obrnadzor/ 

Федеральный центр образовательного 

законодательства http://www.lexed.ru/ 

Министерство образования, науки и молодежной политики Краснодарского 

края    http://www.minobrkuban.ru/ 

Муниципальные органы управления образованием: 

http://sochi.edu.ru 

Федеральные информационно-образовательные порталы 

Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

Региональные информационно-образовательные ресурсы 

ИРО Краснодарского края http://iro23.ru/ 

Издательства учебной литературы 

Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/  

Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС» https://detstvo-press.ru/ 

 

СМИ образовательной направленности 

Журнал «Педсовет» http://pedsovet.org/leaders/ 

Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

Журнал «Справочник старшего воспитателя» www.vospitatel.resob.ru 

 

Электронные библиотеки, словари, энциклопедии  

Русские словари. Служба русского языка 

http://www.slovari.ru  

Толковые словари русского языка  http://www.sci.aha.ru/ 

Портал ВСЕОБУЧ — все об образовании http://www.edu-all.ru/ 

Коллекция «Мировая художественная культура» Российского общеобразовательного 

портала http://window.edu.ru/ 

http://dou122.sochi-schools.ru/sveden/objects/
http://www.mail.ru/
http://www.yandex.ru/
https://edu.gov.ru/
http://www.lexed.ru/
http://www.minobrkuban.ru/
http://sochi.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://iro23.ru/
http://www.prosv.ru/
https://detstvo-press.ru/
http://pedsovet.org/leaders/
http://www.vestniknews.ru/
http://www.vospitatel.resob.ru/
http://www.slovari.ru/
http://www.sci.aha.ru/
http://www.edu-all.ru/
http://window.edu.ru/
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Герои страны http://www.warheroes.ru 

Журнал «Спасайкин»  

http://spasay-kin.ru/ 

«Дорога без опасности» https://bdd-eor.edu.ru/ 

 

        3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

 
2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

     

 

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..  

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 

2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 

1341) 

 ДОО применяет сетевые формы реализации Программы/отдельных её 

компонентов, в связи с чем задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с ДОО, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 

 
Партнеры по 

сетевому 

взаимодействю 

Основание сотрудничества Содержание сотрудничества 

Центр педагогической 

диагностики  и 

консультирования детей и подростков г. Сочи 

Договор Участие в проведении 

диагностики для организации 

КРР 

          

       В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

http://www.warheroes.ru/
http://spasay-kin.ru/
https://bdd-eor.edu.ru/
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
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образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя 

(примерный график на сайте ДОО - http://dou122.sochi-schools.ru/sveden/employees/ 

 

3.6.  Режим и распорядок дня  

 

Режим дня МДОБУ детского сада № 122 города Сочи  

(первый период реализации Программы 01.09 – 31.05) 

 
Содержание Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови

тельная 

группа 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.30-8.20 

 

7.30-8.25 

 

7.30-8.25 

 

7.30-8.25 

 

7.30-8.25 

 

Завтрак 8.20-8.45  8.25-8.50 8.25-8.50 8.25-8.50 8.25-8.50 

Игры, подготовка к занятиям 8.45-9.10 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Занятия в игровой форме по 

подгруппам 

9.10-9.50 

 

- - - - 

Занятия (включая 

гимнастику в процессе 

занятия -2 минуты, перерывы 

между занятиями, не менее 

10 минут) проведение 

педагогической диагностики 

 

- 

 

9.00-9.40 

 

 

9.00-9.50 

 

 

9.00-10.00 

 

 

9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

9.50-11.30 9.40-12.00 9.50-12.10 

 

10.00-12.30 

 

10.50-12.30 

 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Возращение с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 

11.30-12.00     

Подготовка к обеду, обед. 12.00-12.30 12.00-12.40 12.10-12.50 12.30-13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, дневной 

сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.30-15.30 - - - - 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

- 12.40-15.30 12.50-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 

Занятия при необходимости - - - 15.50-16.15 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-16.30 

 

16.00-16.30 

 

15.50-16.30 

 

15.50-16.30 

 

15.50-16.30 

 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 

Уход детей домой до 18.00 до 18.00 до 18.00 до 18.00 до 18.00 

                                                                                                                                                                                                

Режим дня МДОБУ детского сада № 122 города Сочи  

http://dou122.sochi-schools.ru/sveden/employees/


 

83 
 

(второй период реализации Программы 01.06 – 31.08) 

 
Содержание Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови

тельная 

группа 

Прием детей, осмотр, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.30-8.20 

 

7.30-8.25 

 

7.30-8.25 

 

7.30-8.25 

 

7.30-8.25 

 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.20-8.45 

 

8.25-8.50 8.25-8.50 8.25-8.50 8.25-8.50 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

8.45-9.10 8.50-9.00 

 

8.50-9.00 

 

8.50-9.00 

 

8.50-9.00 

 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, игры, 

самостоятельная 

деятельность детей, 

занятия в игровой форме 

по подгруппам 

 

9.10-12.00 

 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с 

прогулки 

- 9.00-12.00 9.00-12.10 

 

9.00-12.30 

 

9.50-12.30 

 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к обеду, обед. 12.00-12.30 12.00-12.40 12.10-12.50 12.30-13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, 

дневной сон, постепенный 

подъем, оздоровительные 

и гигиенические 

процедуры 

12.30-15.30 - - - - 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем 

детей, закаливающие 

процедуры 

- 12.40-15.30 12.50-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-16.30 

 

16.00-16.30 

 

16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 

Уход детей домой  до 18.00 до 18.00 до 18.00 до 18.00 до 18.00 

 

 

 Распорядок дня размещен на сайте ДОО - http://dou122.sochi-schools.ru/wp-

content/uploads/2023/10/Rasporyadok-zanyatij-na-2023-2024.pdf 

 

         За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и 

плавный переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за выполнением 

http://dou122.sochi-schools.ru/wp-content/uploads/2023/10/Rasporyadok-zanyatij-na-2023-2024.pdf
http://dou122.sochi-schools.ru/wp-content/uploads/2023/10/Rasporyadok-zanyatij-na-2023-2024.pdf
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режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, старший воспитатель, старшая 

медицинская сестра, педагоги, родители (законные представители). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном 

учреждении в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с организацией режима пребывания детей в образовательном 

учреждении обязательной части Программы 

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий отражены в 

календарном плане воспитательной работы в п. 3.7 Программы 

 

3.7 Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Дата Календарное 

событие 

Мероприятие Направления 

воспитания 

В
о
зр

а
ст

 

М
ес

я
ц

 

Ч
и

сл
о

 

Сентябрь 

09 01 1 сентября – день 

знаний 

«День знаний» - музыкальный 

праздник 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

5-7 

09 03 День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

Акция «Мы за мир» Патриотическое, 

социальное 

5-7 

Акция «Голубь мира» Патриотическое, 

познавательное 

Беседы: 

- «Мы выступаем за мир!» 

- «Пусть всегда будет мир!» 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Мастер-класс «Журавли памяти» Патриотическое, 

познавательное, 

этико-

эстетическое 

09 08 

-17 

Неделя безопасности Челлендж «Возьми ребенка за 

руку» 

Социальное, 

познавательное 

2-7 

Беседы:  

- «Внимание дорога!» 

- «Мой друг – светофор» 

- «Мы пешеходы» 

Социальное, 

познавательное 

Занятие «Внимание! Переходим 

через улицу» 

Социальное, 

познавательное 

Развлечения: 

 - «Приключения на дороге» 

- «Красный, желтый, зеленый» 

Социальное, 

познавательное, 

физическое и 

оздоровительное, 

этико-
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эстетическое 

09 27 День работника 

дошкольного 

образования 

Концерт, посвященный Дню 

дошкольного работника 

Социальное, 

познавательное, 

Этико-

эстетическое 

2-7 

Октябрь 

10 01 Международный день 

пожилых людей 

 

НОД, тематические беседы «Мы 

славим возраст золотой» 

Социальное, 

социальное, 

познавательное 

2-7 

Выставка детских рисунков 

«Бабушка рядышком с дедушкой» 

Социальное, 

этико-

эстетическое 

Фотовыставка «С любимой 

бабушкой. С любимым дедушкой» 

Социальное, 

этико-

эстетическое 

Концерт «День добра и уважения» Социальное, 

этико-

эстетическое 

10 04 Всемирный день 

животных 

Просмотр презентаций, 

видеороликов для детей о защите, 

спасении животных, вымирающих 

видах. 

Познавательное, 

патриотическое 

4-7 

Рисование «Мое любимое 

животное» 

Этико-

эстетическое 

10 11-

15 

Праздник Осени Конкурс поделок из природного 

материала «Осень-чудная пора» 

Этико-

эстетическое, 

трудовое 

2-7 

«Праздник Осени» - музыкальное 

развлечение 

Социальное,  

этико-

эстетическое 

10 3 

вос

кр. 

День отца в России Открытка папе на «День отца» 

своими руками 

Социальное,  

этико-

эстетическое 

2-7 

10 31 Международный день 

Черного моря 

Социальная акция «Защитим 

Черное Море!» 

Познавательное, 

патриотическое, 

социальное 

2-7 

Конкурс поделок «Черное море 

мое» 

Этико-

эстетическое, 

трудовое 

Ноябрь 

11 04 День народного 

единства 

 

«День народного единства» - 

музыкально-спортивное 

развлечение 

Патриотическое, 

этико-

эстетическое, 

физическое и 

оздоровительное 

5-7 

Конкурс рисунков 

«Россия-родина моя» 

Патриотическое, 

этико-

эстетическое 

11 16 Международный день 

толерантности 

Занятия по воспитанию 

толерантности 

Социальное 5-7 
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 Изготовление коллажа «Мы все 

такие разные» 
Социальное,  

этико-

эстетическое 

11 20 Всемирный день 

ребенка  

Игровая программа «О правах, 

играя и читая!»  

Социальное 5-7 

27 День матери в России «День матери» - праздник Социальное,  

этико-

эстетическое 

2-7 

Фотовыставка «Подари улыбку 

маме» 

Социальное,  

этико-

эстетическое  

11 30 День 

Государственного 

герба РФ 

Тематическое занятие «День 

государственного герба РФ» 

Социальное, 

познавательное 

5-7 

Декабрь 

12 03 Международный день 

инвалидов 

Беседы и Просмотр презентаций: 

- «Мы другие, но мы рядом» 

- «Легко ли быть не таким, как 

все?». 

Социальное, 

познавательное 

5-7 

12 03 День Неизвестного 

Солдата  

 

Спортивно-тематическое 

мероприятие «День памяти 

неизвестного солдата» 

Патриотическое, 

физическое и 

оздоровитель

ное 

6-7 

12 05 День добровольца 

(волонтера) в России 

Беседы: 

- «Кто такие волонтеры. Что 

такое волонтерское движение» 

- «Как поделиться добротой?» 

Социальное, 

познавательное 

6-7 

Акция «Подари книгу». 

Изготовление книжек-малышек в 

подарок для детей групп раннего 

возраста 

Социальное, 

этико-

эстетическое, 

трудовое 

Акция «Кормушка для птиц» Этико-

эстетическое, 

трудовое  

12 08 Международный день 

художника 

Занятие «Я художник» Этико-

эстетическ

ое 

Познавательное 

4-7 

12 09 День Героев 

Отечества 

Мероприятие "День героев Отечества" Патриотическое 6-7 

12 15-

23 

Новый год Конкурс поделок «Новогодняя 

композиция» 

Этико-

эстетическое, 

трудовое 

2-7 

Новогодний утренник 

 

Социальное, 

этико-

эстетическое 

Январь 

01 27 День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской блокады 

Досуг, посвященный Дню полного 

освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады 

Патриотическое, 

этико-

эстетическое 

6-7 

Февраль 
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02 02 День разгрома 

советскими 

войсками немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской 

битве 

Тематическое занятие Патриотическое 6-7 

02 07 Спорт и здоровье 

 

Папа, мама, я - спортивная семья  Социальное, 

физическое и 

оздоровительное 

2-7 

Соревнования по подвижным 

эстафетным играм 

«Олимпионик» 

Социальное, 

физическое и 

оздоровительное 

02 21 Международный 

день родного языка 

Досуг «День родного языка» Познавательное, 

социальное 

6-7 

02 23 День защитника 

Отечества 

Музыкально -спортивный 

праздник, посвященный Дню 

защитника Отечества 

 

Патриотическое, 

физическое и 

оздоровительное, 

этико-

эстетическое 

4-7 

Выставка рисунков «Буду в армии 

служить» 

Этико-

эстетическое 

 

02 15 Масленица  Музыкально-игровая программа 

«Масленица» 

Социальное, 

этико-

эстетическое, 

физическое и 

оздоровительное 

5-7 

Март 

03 01-

07. 

Международный 

женский день 

Праздник, посвященный 

Международному Дню 8 марта  

Социальное, 

этико-

эстетическое 

2-7 

03 18 День воссоединения 

Крыма с Россией 

Развлечение «В единстве наша 

сила!» 

Социальное, 

этико-

эстетическое 

6-7 

03 22 Всемирный день 

водных ресурсов 

Занятие «Всемирный день водных 

ресурсов» 

Патриотическое, 

познавательн

ое 

5-7 

03 20-

28 

Всероссийская 

неделя детской 

книги  

Экскурсия в библиотеку Познавательное, 

социальное 

4-7 

03 27 Всемирный день 

театра 

Беседы и презентации:  

- «Театральный этикет» 

- «Виды и жанры театральных 

постановок» 

Познавательное, 

социальное, 

этико-

эстетическое 

2-7 

День театра (игры - инсценировки, 

игры – этюды, настольный, 

пальчиковый и др. виды театров) 

Познавательное, 

социальное 

Апрель 

04 01 Международный де

нь птиц 

Игровое мероприятие (викторина) 

«Что мы знаем о птицах?» 

Патриотическое, 

познавательн

ое, 

социальное 

2-7 

04 01 День смеха «День смеха» - развлечение  Этико-

эстетическое 

5-7 
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социальное 

04 02 Международный 

день детской книги 

Экскурсия в библиотеку Познавательное, 

социальное 

4-7 

04 07 Всемирный день 

здоровья 

Развлечения: 

- Квест-игра «Быть здоровым -это 

модно» 

- «Путешествие в страну весёлых 

мячей» 

Социальное, 

физическое и 

оздоровительное 

2-7 

04 12 

 

День космонавтики Познавательные занятия:  

- «На встречу к звездам» 

- «День космонавтики» 

Патриотическое, 

познавательное 

5-7 

Выставка рисунков «Космос» 

 

Этико-

эстетическое, 

трудовое 

04 22 Всемирный день 

Земли 

Развлечение “Сохраним планету – 

День Земли”  

 

Социальное, 

патриотическ

ое, этико-

эстетическое 

5-7 

04 30 День работников 

пожарной 

охраны 

Познавательное занятие 

«Пожарный герой, он с огнем 

вступает в бой!» 

Социальное, 4-7 

Май  

05 01 Праздник Весны и 

Труда 

Беседа «Встречаем праздник Мира 

и Труда» 

Социальное, 

трудовое, 

познавательное 

5-7 

05 09 День Победы «День победы» - музыкальный 

праздник 

 

Патриотическое, 

социальное,  

этико-

эстетическое 

5-7 

Социальная акция «Помни, чтим, 

быть похожими хотим» 

(поздравления ветеранов ВОВ) 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное 

Экскурсия-акция «Возложения 

цветов на мемориал павшим в 

годы ВОВ» 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное 

Трудовой десант «Очистим 

памятник героям ВОВ» 

Патриотическое, 

социальное, 

трудовое 

05 15 Международный 

день семьи 

Развлечение «День семьи, любви и 

верности» 

Социальное, 

познавательное, 

этико-

эстетическое 

2-7 

05 25.-

30 

Выпускной Праздник «Выпускной бал»  Социальное, 

этико-

эстетическое 

6-7 

Июнь  

06 01 День защиты детей Конкурс рисунков на асфальте 

«От улыбки станет мир светлей!» 

Патриотическое, 

социальное, 

этико-

эстетическое 

2-7 

Музыкально- игровая программа 

«Пусть яркое солнце светит, всем 

детям на свете» 

Патриотическое, 

социальное, 

этико-

эстетическое 
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06 06 День русского языка 

- Пушкинский день 

России  

Квест-игра «Путешествия по 

Лукоморью» 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное 

5-7 

06 12 День России - Подвижные игры народов России 

 

Познавательное, 

патриотическое, 

физическое и 

оздоровительное 

5-7 

Познавательные занятия-беседы о 

России  

Познавательное, 

патриотическое 

06 12 Всероссийская 

акция "Мы - 

граждане России!" 

Конкурс детского рисунка на 

асфальте «Россия- Родина моя» 

Познавательное, 

патриотическое 

6-7 

06 22 День памяти и 

скорби 

Тематическое мероприятие «День 

памяти и скорби» 

Познавательное, 

патриотическое 

6-7 

Июль  

07 08 День семьи, любви 

и верности 

Конкурс рисунков «Моя семья» 

 

Социальное, 

этико-

эстетическое, 

физическое и 

оздоровительное 

5-7 

Праздник «8 июля. День семьи, 

любви и верности». 

Социальное, 

этико-

эстетическое 

Август  

08 12 День 

физкультурника 

Спортивное развлечение «День 

физкультурника» 

Социальное, 

физическое и 

оздоровительное 

6-7 

08 19 Яблочный спас 

 

Развлечение «Яблочный спас – 

всем подарочков припас» 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

5-7 

Выставка поделок «Яблочный 

спас» 

Патриотическое, 

познавательное, 

этико-

эстетическое 

08 22 День 

Государственного 

флага РФ  

- Рисование и аппликация флага 

России; 

Познавательные занятия;  

- Праздник «День 

государственного флага 

Российской Федерации». 

Патриотическое, 

познавательное 

 

6-7 

Познавательное занятие "Гордо 

взвейся над страной флаг России 

наш родной!"   

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Краткая презентация Программы 

 

        Программа реализуется в группах общеразвивающей направленности, как 

программа психолого-педагогической поддержки, позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и  определяет 

комплекс основных характеристик  дошкольного образования. 

https://www.maam.ru/detskijsad/scenarii-kvest-razvlechenija-ko-dnyu-rozhdenija-velikogo-ruskogo-poyeta-i-pisatelja-a-s-pushkina-puteshestvija-po-lukomoryu.html
https://www.maam.ru/detskijsad/scenarii-kvest-razvlechenija-ko-dnyu-rozhdenija-velikogo-ruskogo-poyeta-i-pisatelja-a-s-pushkina-puteshestvija-po-lukomoryu.html
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        Реализуется в течение всего периода пребывания детей в детском саду от 2-х 

лет до прекращения образовательных отношений. 

 

Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства 

просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

 

 ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во 

всех помещениях и на территории детского сада, со всеми 

детьми ДОО.  

 

Программа состоит из двух частей: 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО, ее 

объем в соответствии с ФГОС ДО составляет не менее 60% от 

общего объема Программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет не более 40% 

 

         Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

 

     Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование  

2)просвещение; 

3)развитие осознанного родительства  

4)сотрудничество и партнёрство  

5)вовлечение родителей в образовательный процесс. 

 

     Направления взаимодействия: 

 
Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Краткая презентация Программы представлена в форме инфографики для 

родителей и размещена на сайте ДОО http://dou122.sochi-schools.ru/wp-

content/uploads/2023/10/oop23-24-3.pdf 

 

http://dou122.sochi-schools.ru/wp-content/uploads/2023/10/oop23-24-3.pdf
http://dou122.sochi-schools.ru/wp-content/uploads/2023/10/oop23-24-3.pdf


92 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


		2023-11-15T10:00:07+0300
	Вареничева Татьяна Васильевна




