
Муниципальное дошкольное образовательное 

бюджетное учреждение детский сад № 122 г. Сочи 
 

 

 

 

 

 

 

Сценарий развлечения «Яблочный спас» 
 

(Для детей подготовительных к школе групп) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальный руководитель 

МДОУ № 122 г. Сочи 

Карпенко Наталья Петровна 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сценарий развлечения «Яблочный спас» 
 

Интеграция образовательных областей: 

речевое развитие, социально – коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 
 

Цель: приобщение детей к русским народным традициям 

Задачи: приобщить детей к духовно-нравственным ценностям, познакомить с 

народным праздником «Яблочный спас», расширить знания детей о целебных 

свойствах яблок, создать радостную атмосферу праздника, развивать 

ловкость, смекалку, вести здоровый образ жизни, способствовать развитию 

двигательной активности детей. 
 

Оборудование: плетеные корзины, яблоки 

 

Предварительная работа: беседа с детьми о значимости праздника, игровая 

деятельность, заучивание стихов, песен, танцев, 
 

Содержание организованной деятельности 

 

 Под веселую музыку дети заходят в зал. 

Вед. Здравствуйте гости дорогие, желанные. Будьте здоровы и счастливы! 

А наша встреча пусть будет веселой и радостной, потому что она посвящена 

русскому народному празднику с красивым названием «Яблочный Спас». 

Это праздник урожая яблок, начало горячей поры их заготовок. 

Итак, праздник яблок объявляю, 

Спелых, сочных, наливных 

Что на ветках поспевают, 

Кто из нас не любит их? 

Вед. К празднику Вы все готовы? 

Все: Готовы! 

Вед. Так пусть звучит тот звонкий смех, 

         Праздновать зову я всех. 

Песня: «В сад зеленый мы пройдем» 

После песни весны дети садятся на стульчики 

Вед.  Хочу загададать вам загадку 

 Отгадка у нее очень сладка 

 Начинается на Я, и кончается на Я 

 И на каждой ветке детки, детки тоже с буквы Я 

Дети отвечают. 

Вед: правильно это Яблоня, а детки- яблоки. 

Вед. Пришел Спас - яблочки припас! А кто больше хороших, хвалебных слов 

скажет о яблоке? (свежее, красивое, большое, наливное, хрустящее, 

ароматное и т.д.) 

Вед.: Много хороших слов было сказано о яблоке, оно и понятно, так как его 



любят все и взрослые и дети, а почему,  да потому что оно не только 

вкусное,но и очень полезное.  Яблоки считаются лучшим  естественным 

лекарством - богато витаминами. 

Вед.: Ребята, я слышу шелест листочков. Смотрите, да это к нам сама 

яблонька пожаловала. 

Под музыку в зал входит яблонька. 

Яблонька: Здравствуйте, ребята! Я рада приветствовать дорогих гостей , 

таких пригожих да воспитанных детей! Август по земле идет, праздники с 

собой ведет. Сегодня мой день - «Яблочный Спас» или «Преображение 

Господни». 

В этот день в церквях освящают плоды нового урожая и считается, что 

яблоки становятся чудодейственными, откусив яблоко, можно загадать 

желание и оно обязательно исполнится . 

Вед.: Ребята, а вы знаете, чтобы яблоньки хороши росли и плодоносили , 

надо правильно за ними ухаживать, и любить их. 

Реб:  Маленькая яблонька у меня в саду, 

  Белая-пребелая, вся стоит в цвету. 

  Я надела платьице с белою каймой, 

 Маленькая яблонька подружись со мной. 

Хоровод: «Яблонька» 

Реб: У дороги яблонька стоит 

 На яблоньке яблочко висит 

 Вот я яблочко потряс 

 Раз и яблочко у нас. 

Игра: "Откуси, яблочко не трогая руками" 

Яблонька держит в двух руках яблочки привешенные на ниточке , дети 

кусают яблоко не трогая руками. 

Яблочки созрели, 

К празднику поспели! 

Яблочки садовые, 

Сахарно-медовые! 

Солнышком каленые, 

Чистые, свечёные. 

Танец: «Яблонька в саду» 

 Вед.: Дети, а вы не забыли , как наш праздник называется? 

Дети.: Яблочный Спас нам яблок припас . 

Вед.:19 августа праздник Яблочного спаса. Яблочный спас считали на Руси 

главным празником лета. Днем пили яблочный квас и компот, ели пироги с 

яблочной начинкой, катали с горки яблоки: чьё дальше. Вечером выходили на 

полянки, пели и водили хороводы. 

Я вам сейчас предлагаю тоже набрать яблоки для начинки на пироги . 

Игра –Эстафета "Кто больше наберет яблок" 

Дети делятся на 2 команды кто больше принесет яблок к себе в корзину 

Конкурс: «Угости яблочком» 

Дети с закрытыми глазами кормят друг друга. 



Вед.: По нашему обычаю как водится, праздники без плясок не обходятся. 

Пусть музыка играет, 

Наш праздник веселый «Кадриль» продолжает. 

Танец «Кадриль» 

Вед.: Яблоком не только приятно похрустеть, но еще можно и поиграть. 

Давайте с вами вспомним сказку про «Наливное яблочко и серебряное 

блюдечко». 

Игра: «Передай яблоко по кругу « 

Дети под музыку передают яблоко по кругу друг другу, у кого по окончанию 

музыки яблоко остается в руках, тот исполняет желание детей (или танцует). 

Яблоня.: Славно вместе поиграли 

  Не устали? 

Дети:Не устали. 

Яблонька: День сегодня яркий, 

 Солнце и прохлада. 

 Вам корзину яблок 

 Принесла из сада. 

 Угостите –загадайте, знайте, сбудется оно 

 То заветное желание, 

 Что вами произнесено. 

  Угощайтесь яблочками, наливными сочными да золотистыми. 

Все:  Со Спасом Великим яблочным всех поздравляем, 

 Здоровья и счастья мы всем пожелаем! 

Песня «Будьте здоровы» 
   


